Pour que vivre chez soi reste un
| l veritable choix de vie, nous vous
proposons la livraison a domicile de
. repas variés, équilibrés et élaborés

NOtre prEStatlon par une diététicienne.
Pour tous les jours de la semaine ou
.L ’ seulement quelques jours, a court
terme ou a long terme, notre
service s’adapte a vos besoins et a

vOs envies

Chaque jour au choix, deux formules
différentes :

- Formule 1 :entrée, plat garni et son
accompagnement de |égumes ou
féculents, fromage, dessert

- Formule 2: plat garni et son
accompagnement de |légumes ou de
feculents, dessert

Pour chaque formule, choix entre
deux menus différents.

En supplément, potage et pain.

‘ Des menus adaptes a chaque régime
- alimentaire :

- Un menu « normal »

- Un menu sans sel

- Un menu diabétique

- Un menu mixé (texture lisse)




